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Domenica 8 marzo 2026 
Terza Domenica di Quaresima – di Abramo - Anno A – III Settimana del Salterio

Dal Vangelo secondo Giovanni 

A queste sue parole, molti credettero in lui. Gesù allora disse a quei Giudei che gli 
avevano creduto: «Se rimanete nella mia parola, siete davvero miei discepoli; 
32conoscerete la verità e la verità vi farà liberi». 58Rispose loro Gesù: «In verità, in 
verità io vi dico: prima che Abramo fosse, Io Sono». 59Allora raccolsero delle pietre per 
gettarle contro di lui; ma Gesù si nascose e uscì dal tempio. (Cfr Gv 8)

CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA 
venerdì 13 marzo  

giornata di preghiera e digiuno  
per la pace 

CATECHESI DEL LUNEDÌ SERA - SALA CAPITOLARE ORE 21.00 
Lettura spirituale della Bibbia

«PERCHÉ ABBIATE LA VITA» 

Lunedì 09  marzo 2. Itinerari della fede: “Vuoi guarire?” 
Lunedì 16 marzo 3. Entrare da protagonisti: “Venite e vedrete”    
Lunedì 23 marzo 4. L’assenso del lettore: “Tu hai parole di vita eterna” 



La Conferenza 
episcopale italiana 
13 marzo giornata  

di preghiera e 
digiuno per la pace 

“L’escalation di violenza in Medio Oriente rischia di trascinare l’umanità in 
una guerra di proporzioni planetarie, una nuova inutile strage dalle 

conseguenze incalcolabili”

La presidenza della Conferenza episcopale italiana aderisce all'invito di 
papa Leone XIV a pregare perché le nazioni abbandonino le armi e coltivino 
il dialogo. Papa Leone che ha chiesto di "fermare la spirale della violenza 
prima che diventi una voragine irreparabile". La Giornata di preghiera e 
digiuno, vuole essere un invito rivolto a tutte le comunità ecclesiali affinché 
chiedano "al Re della Pace di salvare l'umanità dagli orrori e dalle lacrime 
di tutti i conflitti in corso". 

La guerra non è e non può mai essere la risposta; la logica della forza non 
può e non deve sostituirsi alla paziente arte della diplomazia, unica via 
percorribile per la risoluzione di controversie e contese; il rumore 
assordante delle armi non può soffocare la dignità e le legittime aspirazioni 
dei popoli. La paura e la minaccia non possono vincere sul dialogo e sul 
bene comune. In questo drammatico momento "il grido delle vittime 
giunge a noi con una forza che ci interpella direttamente; le immagini di 
violenza crescente ci sconcertano e chiamano a un impegno rafforzato". 
Un impegno corale e consapevole che deve tradursi in gesti di prossimità e 
di preghiera quotidiana. 

La Giornata del 13 marzo vuole essere un'ulteriore occasione per 
implorare il dono della pace in Medio Oriente e in tutti gli angoli della terra 
devastati dalla divisione, dalla distruzione e dalla morte. In particolare, si 
pregherà perchè "si apra presto un cammino di pace stabile e duratura" e 
perché "quanti soffrono a causa della violenza e dell'odio, le vittime dei 
bombardamenti, i profughi, i feriti e le famiglie nel lutto trovino conforto 
nella solidarietà della comunità cristiana e nella speranza che viene da Dio". 



UNA MAMMA CHE PREGA 

Signore Gesù,  

più volte in questa Quaresima, ho cercato di fermarmi in silenzio sotto la tua 
croce e pregare. Mi sono sforzata di mettere da parte tutti i miei pensieri, le 
cose da fare, le mie preoccupazioni, le mie paure e ascoltare unicamente Te e 
quello che avevi da dire alla mia vita di questo momento. 

Gesù, è così difficile per me trovarti in questo momento in cui si prova una 
grande stanchezza. Gesù, è così difficile credere che tu possa ancora parlare a 
me, così fragile e di poca fede, che crede solo se vede, solo se le cose vanno 
come dice lei.  È così difficile tenere insieme tutto Gesù, stare dietro ad ogni 
cosa: la preghiera, la famiglia, i legami, le relazioni, la casa, le difficoltà, le 
preoccupazioni economiche. Mi viene quasi voglia di non crederti più Gesù, non 
credere più a nulla, non credere più a una vita piena… Ti chiedo profondamente 
perdono, ma è così difficile per me credere ancora alla Tua Parola. In questo 
periodo provo tanta amarezza…tanto da non riconoscere le cose stupende che 
hai compiuto nella mia vita, tanto da non ricordarmi che non mi hai mai 
abbandonato.  

Desidero ritrovarti Gesù, nella mia quotidianità fatta di una vita normale, di 
famiglia, di bambini, di una casa. Desidero ritrovare e riprendere il mio cammino 
di fede qui ed ora, qui dove sono e ora per il momento che vivo. Riconoscendo 
che la comunità e la fede dei fratelli sono grandi doni di grazia. La fede genera 



la fede. Pensare ad ogni altra coppia, nella propria casa, nella propria vita, al 
proprio lavoro, mi fa sentire in una profonda comunione e meno sola. 

Quando, in rari periodi di particolare grazia e di maggiore volontà, riprendo il 
mio cammino con più perseveranza e mi riavvicino a Te, Gesù, percepisco che la 
vita ha un altro sapore, ha uno slancio più alto, più vero, più profondo. Per 
questo desidero davvero rinnovarti il mio impegno seppure nella mia piccolezza 
e con la mia povertà. Chiedo perdono per le mie mancanze, i miei silenzi, i miei 
musi, i miei nervosismi. E con le bambine che troppo spesso mi vedono nervosa 
senza averne una colpa. 

Aiutami Signore Gesù, a ripartire con un cuore più umile e povero, più 
serenamente e fiduciosamente abbandonata a Te. Sostieni ancora una volta, 
Gesù, la mia debole fede e aiutami a rinnovarla per ridare colore e sapore alla 
mia vita. 

Kyrie, un esercizio  
di preghiera 
per ospitare la gioia 
di Pasqua 
Dal 22 febbraio all’1 aprile 
l’appuntamento quotidiano con 
le meditazioni dell'Arcivescovo 
su diversi temi (a partire dalla 
pace), disponibile in vari orari 
su web, social, tv e radio 

«Kyrie, un esercizio di preghiera per ospitare la gioia di Pasqua»: è il titolo della nuova 
serie di meditazioni quotidiane che l’Arcivescovo proporrà nella prossima Quaresima 
ambrosiana attraverso i media diocesani e su Telenova.  

In ognuna delle sei settimane del tempo quaresimale monsignor Delpini si soffermerà 
su un tema portante: si comincia domenica 22 febbraio con una serie di brevi 
riflessioni e preghiere sulla pace, a partire dal Messaggio del Santo Padre pubblicato 
il 1° gennaio. 

Questi gli orari e le modalità di trasmissione, fino al mercoledì della Settimana santa, 
1° aprile: su www.chiesadimilano.it, YouTube e pagina Facebook della Diocesi dalle 7 
del mattino; su Radio Marconi alle 20.20 e su Radio Mater alle 20.30; su Telenova 
(canale 18 del digitale terrestre) da lunedì a venerdì alle 8.45 (dopo la Messa delle 8 
e il Vangelo) e alle 19.35, da lunedì a domenica alle 14.25, al sabato alle 11.15 (dopo 
«La Chiesa nella Città») e alle 20, alla domenica alle 8.45 (dopo «La Chiesa nella Città») 
alle 20. 



Diocesi di Milano  
DECANATO DI BUSTO ARSIZIO 
Commissione per la salute 
Assemblea sinodale decanale 

PUNTO SALUTE 
Ambulatorio 

Nel 2023 il nostro Decanato aveva raccolto la proposta della Diocesi di dare vita alle 
Assemblee Sinodali Decanali scegliendo nel primo anno di affrontare il tema “La relazione 
nella cura della persona sofferente”. Alcuni professionisti sanitari presenti a questi incontri 
avevano suggerito la possibilità di aprire un ambulatorio medico per le persone fragili 
ricercando la collaborazione della CRI locale, guidata da persone competenti e sensibili, che 
da pochi mesi aveva inaugurato la bellissima nuova sede in città.  

La Commissione Salute del Decanato, nata dal percorso sinodale, ha costituito, con grande 
supporto di Monsignor Severino Pagani che ha sempre condiviso questa iniziativa, e con la 
collaborazione del nostro amico Marco Noli, un Comitato Direttivo Decanale che con la 
dirigenza della CRI /Comitato di Busto A. ha portato avanti con grande determinazione questo 
progetto.  

Sono stati coinvolti molti medici, in gran parte pensionati, che hanno garantito non solo la 
presenza all’ambulatorio di primo livello, ma si sono resi disponibili a visite di secondo 
livello, specialistiche. Hanno aderito anche infermiere in pensione che si sono aggiunte a 
quelle già presenti in CRI e si è resa disponibile anche una psicologa. E’ prevista la possibilità 
di eseguire piccole medicazioni o terapie i.m. Il 28/01/26 sono iniziate le visite. 

Per il momento il Punto Salute è collocato presso l’Oasi di S. Chiara, vicino alla chiesa dei 
Frati, in via Benedetto Milani 12; è una struttura da decenni gestita dalla CRI cittadina. Per 
ora l’apertura è limitata al mercoledì mattina dalle h. 9,30 alle 11. 

L’accesso al Punto Salute è previsto di regola per appuntamento preso direttamente dal 
paziente stesso meglio se tramite le associazioni di volontariato del nostro territorio che 
conoscono il paziente.  
Per l’appuntamento occorre telefonare al Centralino CRI-Comitato di Busto Arsizio 0331 
685050 dove opera personale appositamente formato. In caso di difficoltà interpretative delle 
cause della chiamata c’è una reperibilità medica in aiuto alla centralinista.  

Il Comitato Direttivo e la CRI stanno naturalmente verificando la possibilità di avere sostegno 
da parte della ASST Valle Olona o di strutture sanitarie private per le necessità diagnostiche 
di questi nostri pazienti senza il SSN: si pensi alla necessità di prescrivere esami ematici o 
radiologici, all’ eventuale utilizzo di un ricettario regionale…sono problemi grossi non ancora 
risolti. Ci stiamo provando. La LILT ha già promesso una sua disponibilità. 



Alcune farmacie private (Bossi e Santi Apostoli) ci hanno regalato molti farmaci di frequente 
uso; ci siamo, poi, convenzionati con il Banco Farmaceutico e grazie alle donazioni presso 
la farmacia Borsano abbiamo ricevuto un alto numero di farmaci da banco. Ricordiamo che 
ambulatori simili esistono già da anni a Milano, a Varese, a Legnano; siamo stati da loro per 
utilizzare la loro esperienza.  

Il progetto prevede, come già avvenuto in questi giorni di apertura, una restituzione alle 
associazioni che inviano le persone fragili e la possibilità di rispondere a richieste di tipo 
amministrativo, carta sanitaria, codice STP, l’apertura di uno sportello psicologico e 
prossimamente anche la disponibilità di un punto di ascolto per aiutare queste persone fragili 
ad orientarsi nel Sistema Sanitario.  

Le Assemblee Sinodali Decanali invitate ad affrontare il tema della assistenza sanitaria nel 
nostro territorio hanno identificato un problema aperto: l’assistenza sanitaria ai più fragili.                              
Con determinazione, abbiamo cercato di dare il nostro contributo alleandoci alla CRI locale 
– un ente che nel nostro territorio  garantisce professionalità e credibilità - sicuri di trovare la 
convinta collaborazione di professionisti, medici, infermieri, psicologi e volontari uniti da una 
cultura della solidarietà, che fa parte di una fede cristiana, a volte solo sfumata.  

E’ gratificante, lasciatecelo dire, che decine di professionisti sanitari abbiano accettato di 
coprire i turni del Punto Salute e si siano dichiarati disponibili a fare visite specialistiche 
gratuite anche nei loro ambulatori. Quasi tutti gli interpellati hanno aderito; alcuni si sono 
autoproposti con entusiasmo. E’ un premio alla chiarezza e alla bontà della proposta e a delle 
relazioni umane positive.  

Carmelo Di Fazio e Gianni Trotti 
(pastoralesanitariabusto@gmail.com) 

Per la conversione quaresimale 

OGNI GENTILEZZA È SEME DI UN MONDO NUOVO 

Ciascuno è quindi chiamato a disarmare i cuori “dall’odio,  
dal rancore e dall’indifferenza,  

perché possiamo diventare strumenti di riconciliazione”. 

Spirito Santo,  
rendici costruttori fedeli e creativi di pace quotidiana:  

nei nostri cuori, nelle nostre famiglie,  
nelle nostre comunità e nelle nostre città.   

Che ogni parola gentile, ogni gesto di riconciliazione 
 e ogni scelta di dialogo siano semi di un mondo nuovo. 

Papa Leone XIV 



LA NOSTRA SETTIMANA 

Domenica 08 III d Quaresima
Domenica  
di Abramo 

Orario festivo delle Messe 
Domenica Insieme 4 elementare 
Catechesi 5 elementare 
Catechesi Preadolescenti

Lunedì 09   21.00 Catechesi degli adulti in  
            Sala Biblioteca Capitolare  

Catechesi Adolescenti e 18-19enni 

Martedì 10   10.00 Giorno di Ritiro Fraternità del Clero al  
     Convento del monte Mesma per i preti  
     del Decanato    

Catechesi 2 3 4 e 5 elementare 

Mercoledì 11   07.00 Messa in Oratorio 
10.30 Incontro preti della Parrocchia 

17.30 Assemblea Sinodale sulla Educazione:  
           Incontro degli Insegnanti di Religione  
           della città in Oratorio S. Luigi 

Giovedì 12   10.00 Incontro dei Parroci con i Decani  
           dei decanati di Busto Arsizio e Valle 
Olona con il Vicario Generale e il Vicario di 
Zona 

19.30 Adorazione eucaristica per i giovani  
21.00 Catechesi per i giovani a Stoà 

Venerdì 13  VIA CRUCIS 
in s. Maria alle ore 09.00 – 17.00 – 18.30 

Sabato 14  *Visita del FAI in Basilica alla Biblioteca 
Capitolare 
*Serata di Quaresima  dei preadolescenti  
con pernotto in Oratorio S. Luigi 

Domenica 15 IV di 
Quaresima 

16.00 Celebrazione del Battesimo 
Catechesi 2 elementare   
Domenica insieme per la 3 elementare  



INTENZIONI DI PREGHIERA PER I DEFUNTI NELLE MESSE FERIALI 

Chi volesse prenotare una S. Messa per i propri defunti si rivolga  
in Segreteria parrocchiale o in Sacrestia 

Giorno Ora Luogo Intenzione 1 Intenzione 2 

Lunedì 09 07.00 S. Maria Famiglie Speroni e 
Fusari 

08.00 S. Maria  

18.30 S. Maria Piantanida Giovanna  

Martedì 10 07.00 S. Maria Famiglie Carrino, 
Somma e Fratantonio 

08.00  S. Maria  

18.30 S. Maria  Viel Fioretta Vasco, Enrico,  
Amelia e Domenico 

Mercoledì 11 07.00 S. Maria Famiglie Spaggiari  
e Lovati 

09.00 S. Maria Gianazza Lidia Ferrario Gallazzi Regina,  
Luigi e Pinuccia 

18.30 S. Maria Guglielmina 

Giovedì 12 07.00 S. Maria Famiglie Avveduto  
e Tedaldi 

08.00 S. Maria  

18.30 S. Maria Maino Angelo Oreste e Maria 

Venerdì 13 09.00 S. Maria Via Crucis 

18.30 S. Maria  Via Crucis

Sabato 14 07.00 S. Maria Famiglie Di Tommaso  
e Berchicci 

09.00 S. Maria  

18.30 Basilica Gallazzi Angela Ferruccio Pozzi 
Luraschi 

Raccolta straordinaria per l’Oratorio San Luigi 
È urgente il rifacimento del tetto del salone teatro 

 IBAN: IT19B0306909606 1000 00132767 
Si può anche portare la propria offerta  

in Sacrestia della Basilica -  in Oratorio – in Segreteria della Parrocchia 

La Segreteria della Parrocchia è aperta lunedì - mercoledì - sabato (09.30-11.00)   
Per necessità urgenti rivolgersi in sagrestia dopo la celebrazione delle Sante Messe, oppure 

scrivere alla e-mail: pastorale.sgb@gmail.com 
Basilica - Servizio Informazione Liturgica: Cell. 342 328 89 11


